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	Cheatin' By The Rules
	

	Johanne Rutherford & François Cournoyer ( 2022 )
	

	Danse de partenaires    Débutant 32 comptes
	

	Position Sweetheart    
	

	Musique: Cheatin’ by the Rules - Midland
	

	Intro de 32 comptes
	

	
	

	
	

	
	


1-8          Walk, Walk, Shuffle Fwd, ¼ Turn Side Rock, Cross Shuffle
	1-2
	PD devant – PG devant

	3&4
	Shuffle devant PD, PG, PD

	5-6
	¼ tour à droite PG à gauche – Retour sur PD O.L.O.D

	7&8
	Shuffle croisé PG devant, PD à droite, PG devant



9-16        H: Side Rock ¼ Turn, Shuffle Fwd, Walk, Walk, Shuffle Fwd
               F: Side Rock ¼ Turn, Shuffle Fwd, Full Turn Left, Shuffle Fwd
	1-2
	PD à droite – ¼ de tour à gauche retour sur PG L.O.D

	3&4
	Shuffle devant PD, PG, PD

	5-6
	H : PG devant – PD devant

	
	F : ½ tour à droite PG arrière - ½ à droite PD devant (Tour complet)


Durant le tour complet lâcher les mains Gauches et la femme passe sous les bras droits, reprendre les mains gauches par la suite.
	7&8
	Shuffle devant PG, PD, PG


Restart à ce point-ci de la danse

17-24      Step, Touch, Shuffle Fwd (X2)
	1-2
	PD devant en diagonal – Touché PG à coté du PD

	3&4
	Shuffle devant PG, PD, PG

	5-6
	PD devant en diagonal – Touché PG à coté du PD

	7&8
	Shuffle devant PG, PD, PG



25-32      (¼ Turn Side Step, Touch, ¼ Shuffle Fwd) X2
	1-2
	¼ tour à gauche PD à droite – Touché PG à coté PD I.L.O.D


Sur les comptes 1-2 lâcher les mains gauches, la femme passe sous le bras droit de l’homme, reprendre les mains gauches. 
Les mains à la hauteur de la ceinture.
	3&4
	¼ tour à gauche Shuffle devant PG, PD, PG R.L.O.D

	5-6
	¼ tour à gauche PD à droite – Touché PG à coté PD O.L.O.D


Sur les comptes 5-6 lâcher les mains droites, la femme passe sous le bras gauche de l’homme, reprendre les mains gauches.
Les mains à la hauteur des épaules.
	7&8
	¼ tour à gauche Shuffle devant PG, PD, PG L.O.D


Reprendre Position Sweetheart

Restart : À la 4ième séquence, faire les 16 premiers comptes et recommencer la danse du début.

Tag : Après 7 séquences complètes, ajouter les 4 comptes suivant et recommencer la danse du début.
1-4          Rockin Chair.
	1-2
	PD devant – Retour sur le PG

	3-4
	PD en arrière – Retour sur le PG
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