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	CRZY
	

	Diane Allard & André Savard - Juillet 2025
	

	Danse de partenaire    Novice de 32 comptes
	

	                                   Position de départ:  Open Promenade face à L.O.D.
	

	Les pas de l'homme et de la femme sont de type opposé sauf si indiqué
	

	Musique: CRZY - Dallas Smith
	

	Intro: 32 comptes 




	


             1-8                  Walk, Walk, Shuffle Fwd, (½ Turn) x 2, Shuffle Fwd
	1-2
	H : PD devant, PG devant   

	
	F : PG devant, PD devant

	3&4
	H: Shuffle avant PD, PG, PD

	
	F: Shuffle avant PG, PD, PG  


                                 Lâcher les mains
	5-6
	H : ½ tour à droite PG arrière, ½ tour à droite PD devant 

	
	F : ½ tour à gauche PD arrière, ½ tour à gauche PG devant 


                       Reprendre la position promenade
	7&8
	H: Shuffle avant PG, PD, PG  

	
	F: Shuffle avant PD, PG, PD  



9-16                (Kick Ball Change) x 2, (Hip Bumps) x 4
	1&2
	H: Kick du PD devant, PD à côté du PG, PG à côté du PD

	
	F: Kick du PG devant, PG à côté du PD, PD à côté du PG

	3&4
	H: Kick du PD devant, PD à côté du PG, PG à côté du PD

	
	F: Kick du PG devant, PG à côté du PD, PD à côté du PG


                       Restart à ce point-ci de la danse
	5-6
	H: Coup de hanches à droite, Coup de hanches à droite
F: Coup de hanches à gauche, Coup de hanches à gauche

	7-8
	H : Coup de hanches à gauche, Coup de hanches à droite

	
	F : Coup de hanches à droite, Coup de hanches à gauche


                       Tag à ce point-ci de la danse 
                       
17-24              Rock Fwd, Recover, Shuffle ½ Turn, Rock Fwd, Recover, Back, Lock, Back
	1-2
	H: Rock avant du PD devant, Retour sur le PG

	
	F: Rock avant du PG devant, Retour sur le PD

	3&4
	H: Shuffle ½ tour à droite PD, PG, PD   R.L.O.D.

	
	F: Shuffle ½ tour à gauche PG, PD, PG   R.L.O.D.


                       Lâcher la main D de l’homme et G de la femme et prendre main D de la femme avec main G de l’homme
                                 Position promenade inversé 
	5-6
	H : Rock avant du PG devant, Retour sur le PD

	
	F : Rock avant du PD devant, Retour sur le PG

	7&8
	H: PG arrière, Croiser le PD devant le PG, PG arrière

	
	F: PD arrière, Croiser le PG devant le PD, PD arrière













25-32              Rock Fwd, Recover, Shuffle Fwd, Step Fwd, Pivot ½ Turn, Shuffle Fwd
	1-2
	H : Rock arrière du PD, Retour sur le PG 

	
	F : Rock arrière du PG, Retour sur le PD 

	3&4
	H: Shuffle avant PD, PG, PD 

	
	F: Shuffle avant PG, PD, PG

	5-6
	H: PG devant, Pivot ½ tour à droite   L.O.D.  

	
	F: PD devant, Pivot ½ tour à gauche   L.O.D.


                       Reprendre la position de départ
	7&8
	H: Shuffle avant PG, PD, PG

	
	F: Shuffle avant PD, PG, PD




Restart :        À la 7e routine, faire les 12 premiers comptes et recommencer la danse du début

Tag :              À la 5e routine, faire les 16 premiers comptes et ajouter:  
 1-4                 Rocking Chair
 1-2                 H: Rock avant du PD, Retour sur le PG 
	 
	F: Rock avant du PG, Retour sur le PD


  3-4                H: Rock arrière du PD, Retour sur le PG 
	
	F: Rock arrière du PG, Retour sur le PD 


                       Et recommencer la danse du début




Bonne danse
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