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	Natural
	

	Guy Dubé & Nancy Milot - Septembre 2022
	

	Danse en ligne   Novice 32 comptes    4 murs
	

	Musique: Natural - Breland
	

	Intro: 32 comptes 
	

	
	

	
	

	
	


	

1-8             Side Shuffle R, Rock Back, Recover, (Heel-Together-Cross) x 2
	1&2
	Chassé à droite PD, PG, PD 

	3-4
	Croisé le PG derrière le PD, Retour sur le PD 

	5&6
	Talon G en diagonale à gauche, PG à côté du PD, PD croisé devant le PG

	7&8
	Talon G en diagonale à gauche, PG à côté du PD, PD croisé devant le PG



9-16           Side Shuffle Left, Rock Back ¼ Turn Right, Recover, Heel-Together-Step, Step, Pivot ½ Turn L
	1&2
	Chassé à gauche PG, PD, PG  

	3-4
	Rock arrière ¼ tour à droite du PD derrière, Retour sur le PG  3h00

	5&6
	Talon D devant, PD à côté du PG, PG devant

	7-8
	PD devant, Pivot ½ tour à gauche   9h00 



17-24        Step, Pivot ½ Turn L, Side Shuffle Right, Cross Rock, Side Shuffle Left
	1-2
	PD devant, Pivot ½ tour à gauche 3h00

	3&4
	Chassé à droite PD, PG, PD  

	5-6
	Croiser le PG croisé devant le PD, Retour sur le PD

	7&8
	Chassé à gauche PG, PD, PG  



25-32        Cross, Side, Behind, Side, Cross, Rock Side, Recover, Cross Shuffle Right 
	1-2
	Croiser le PD devant le PG, PG à gauche

	3&4
	Croiser le PD croisé derrière le PG, PG à gauche, Croisé le PD devant le PG

	5-6
	Rock du PG à gauche, Retour sur le PD

	7&8
	Shuffle croisé à droite PG, PD, PG 




Tag:          À la fin de la 7e routine de la danse ajouter les 8 comptes suivant :

1-8            (Side, Pivot 1/8 Turn To L) x 2, Jazz Box
	1-4
	PD à droite, Pivot 1/8 tour à gauche, PD à droite, Pivot 1/8 tour à gauche

	5-8
	PD croisé devant le PG, PG derrière, PD à droite, PG croisé devant le PD




Recommencer la danse du début.



Bonne Danse.



mccountrydancers.com

image1.jpeg




