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	Country Girl

	

	Claude Martin, Canada   ( 2019 )
	

	Danse de partenaires    Débutant-Intermédiaire    48 comptes
	

	Position cross double hand hold    H: L.O.D.-- F: R.L.O.D.
	

	Les pas de l'homme et de la femme sont de type identique sauf, si indiqué
	

	Musique: Country Girls / Jess Moskaluke

	

	Intro de 16 comptes
	

	
	

	
	

	
	


	      1-8 	        H: Side, Together, Shuffle Back, Rock Back, Shuffle FW
                                 F: Side, Together, Shuffle FW, Rock FW, Shuffle ½ Turn
                                                Lacher les mains droites, épaule gauche à épaule gauche, shake hand mains gauches
	      1-2         PD à droite, glisser PG à côté du PD   
                  3&4         H :  Shuffle en reculant sur  PD,PG,PD 
             	         F :  Shuffle en avancant sur   PD,PG,PD
                   5-6          H :  PG rock arrière, retour sur PD 
	                      F :   PG rock avant, retour sur PD  
                                              Passer les bras gauches par-dessus la tête de la femme en position sweetheart inversée
                 7&8          H :  Shuffle avant sur   PG,PD,PG
	                     F :   Shuffle ½ tour à gauche PG,PD,PG    L.O.D.

	    9-16	      H : Walk X 2, Shuffle, Rock Fwd, Shuffle ½ Turn
	                   F:   Walk X 2, Shuffle, Pivot ½ Turn, Shuffle Fwd
                  1-2	      PD devant, PG devant
                 3&4  	      Shuffle avant  PD,PG,PD  
                                             Passez  les bras gauches par dessus la tête de la Femme
                  5-6	      H :  PG avant, retour sur PD  
	                   F :  PG devant pivot  ½ tour à droite sur PD avant    RLOD
                                             Redescendre les mains gauches croisées par dessus mains droites
                 7&8:       H : Shuffle ½ tour à gauche sur PG,PD,PG   RLOD
	                   F :  Shuffle avant PG,PD,PG
		
	   17-24	      H:  Pivot ¼ Turn,  Cross Shuffle, Side, Back ¼ Turn, Back Shuffle
                                F : Pivot ¼ Turn, Cross Shuffle, Side, Behind, Shuffle Fwd ¼ Turn
                                              Passer les bras gauches par dessus la tête de l'homme
                   1-2	       PD devant pivot ¼ de tour à gauche, PG à gauche   O.L.O.D.
                  3&4        Shuffle PD croisé PG, PG à gauche, PD croisé devant PG   
                                              Lacher les mains gauches
                   5-6	       H :  PG à gauche, PD arrière ¼ de tour à droite    R.L.O.D.
                                F :  PG à gauche, PD croisé derrière
                   7&8      H :  Shuffle arrière PG,PD,PG
	                   F :  Shuffle ¼ de tour à gauche PG,PD,PG    L.O.D.

	





     25-32	H :  ½ Turn Fwd, Step Fwd, shuffle Fwd, Rock Fwd, Shuffle Back
	                         F:   ½ Turn Back, Back Step, Shuffle Fwd, Rock Back, Shuffle Fwd
                                                      Passer le bras droits par-dessus la tête de la femme
                            1-2	H:  PD avant ½ tour à droite, PG devant     L.O.D.
                                      F :  PD arrière ½ tour à gauche PG à côté du PD  R.L.O.D.
                           3&4	H : shuffle avant sur   PD,PG,PD
	                         F :  shuffle arrière sur PD,PG,PD
                                                      Reprendre les mains gauches par dessus les mains droites
                            5-6	H : PG rock avant, retour sur PD
	                         F :  PG rock arrière, retour sur PD 
                           7&8	H : shuffle arrière sur   PG,PD,PG
                                     F : shuffle avant sur  PG,PD,PG
                          Reprise à ce point ci

	         33- 40  H : Back Rock, Shuffle FW, (Step FW, Side Point) X 2
                                      F : Pivot ½ Turn, Shuffle FW,  (StepFW, Side Point) X 2
                                                      Lever les bras gauches par-dessus la femme, reprendre position sweetheart
                             1-2       H: PD rock arrière, retour sur PG devant                                                                                                                                   
                                         F : PD devant pivot ½ tour à gauche, PG devant     L.O.D.
                             3&4	   Shuffle avant sur  PD,PG,PD   
                             5-6       PG devant, PD pointe à droite 	
                             7-8       PD devant, PG pointe à gauche

	              41-48	H : Walk X 2, Shuffle FW, Rocking Chair
	                          F:  Walk X 2, Shuffle, ½ Turn Back, Beside, Rock Behind
                              1-2      PG avant, PD devant
                              3&4    Shuffle avant PG,PD,PG    
                                           La femme tourne sous les bras droits, mains droites croisés sur les mains gauches		
                              5-6	 H :  Rock step PD avant, retour sur le PG
	                           F :  PD arrière ½ tour à gauche, PG à côté    R.L.O.D.
                              7-8	 H :  PD rock  croisé derrière PG, retour sur PG 
	                           F :  PD rock croisé derrière PG, retour sur PG 

       Reprise : À la 3e routine, Faire les 32 premiers comptes et recommencer la danse du début
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